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Materia: Ética Profesional  

Profesor a cargo: Lic. Mario David Israel Gómez Becerra 

 

 

 

Te presentamos a tu profesor, el licenciado Mario David Israel Gómez Becerra. 
 
¿Qué le gusta hacer en su tiempo libre? 
Tocar bajo eléctrico y guitarra, dibujar y hacer figuras con arcilla. 
 
¿Cuál es su película o serie favorita? 
En películas: EL señor de los Anillos, El Hobbit, Sileni, Volver al Futuro. En series: Dark y Friends. 
 
¿Cuál es su libro favorito? 
El Silmarillion. 
 
¿Qué es lo que más disfruta de su carrera?  
Comprender las diversas conductas y su origen, además de orientar a las personas para una mejora 
integra. 

 

 

¡Conoce a tu profesor! 
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Dentro del estudio de la conducta humana, el desarrollo de la psicología ha mostrado distintas etapas 

para comprender los diferentes ámbitos en los que las personas interactúan; sin embargo, las 

distintas áreas tienen un factor común, todas trabajan con seres humanos, por ello se ha tratado de 

normar dichas conductas para mantener un estado de convivencia positivo. 

El estudio de la ética nos remota necesariamente al estudio de la filosofía. No obstante, se recordará 

que la filosofía no es una ciencia sino una forma de pensar, por tanto, existen tantas formas de 

pensamiento como individuos existan en este planeta o como se den tantas formas coincidentes de 

pensamiento, que es lo que ha dado lugar a las distintas formas de hacer filosofía o categorizar a los 

filósofos. Es así que la ética se ha considerado como principio general, teoría, ciencia y parte de la 

filosofía; sin embargo, independientemente de cuál sea el enfoque con que se estudia la ética se 

podría entender que es un cuerpo de conocimientos que aborda la naturaleza de las acciones 

humanas en la vida social, desde los conceptos morales (bondad, verdad, etc..) y los preceptos 

morales (reciprocidad). 

La importancia de la ética en el ámbito profesional radica en el conjunto de normas y valores que rigen 

el actuar de los prestadores de servicios tanto de manera particular o pertenecientes a alguna 

institución. Estos se basan principalmente, en los valores universales que poseen los seres humanos 

(responsabilidad, honestidad, respeto, discreción, etc…) aplicados directamente en el ámbito laboral. 

Esto se verá reflejada en la manera de actuar del trabajador, por lo que, si alguno de ellos carece de 

valores, es probable que realice acciones que perjudiquen a la empresa, sus compañeros o bien 

afecte en su reputación. 

El principal objetivo de la ética profesional busca dejar de lado los beneficios individuales y aprender 

a trabajar en conjunto por un bien común. Si la organización obtiene buenos resultados, los 

trabajadores obtendrán una estabilidad laboral, pero si se realizan acciones que perjudiquen a la 

empresa de manera directa, las consecuencias afectaran a diversas personas. Es importante recalcar 

que el incumplimiento de los valores, de los cuales se basa la ética profesional, puede causar una 

sanción, incluso de manera legal. Cada profesión tiene valores y compromisos específicos con los 

cuales el colaborador debe regirse, es por ello que las sanciones a quienes no se apegue a los 

principios pueden ir desde la destitución del puesto, la perdida de la cédula profesional o incluso ser 

sentenciado a una condena en prisión. 

En algunas situaciones, el prestador de servicios puede tener conflictos entre sus valores éticos 

personales y los profesionales, lo que puede derivar en considerar que se actúa de manera incorrecta 

y decidan romper su relación con la empresa o no apegarse a los principios de la institución 

anteponiendo sus ideales a los profesionales. 

 

Introducción a la materia: ¿Qué necesito saber antes de comenzar? 
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En las organizaciones, los departamentos de recursos humanos tienen la opción de recurrir a los test 

de honestidad y ética, con los que se podrán conocer los principios y comportamientos éticos de los 

colaboradores actuales y futuros. Con este tipo de medidas, las organizaciones pueden prever 

escenarios de conflictos y tomar medidas correctivas.  

Dentro del ámbito profesional, y en el caso de la licenciatura que se estudia, es de suma importancia 

tener un equilibrio en los apartaos emocionales y éticos, ya que parte de nuestra formación y toma 

de decisiones recaerá en estos últimos. Dentro de nuestro proceso escolar, buscamos tener la 

vivencia universitaria, quizá de una manera muy cinematográfica (diversión, fiestas y poco a poco 

nuestra independencia económica), en algunos casos estigmatizaos este periodo sintiéndolo como 

un peso al interiorizar que no podemos salir o que nuestra vida social debe anularse; la problemática 

recae en tomar el pensamiento como un proceso transitivo donde creemos que el título es lo que 

definirá nuestra profesión; debemos recordar que los valores éticos recaen sobre la profesión, 

además de que cada profesión conlleva a sus propios valores; es por ello que el ejercer hábitos 

conductuales desde el inicio de nuestra estadía universitaria generará una percepción social positiva 

y de confianza hacia nuestra labor. 

Te recomiendo para tener éxito en la materia que leas mucho, ver películas o videos relacionados con 

la materia y realizar las actividades designadas para demostrar tu aprendizaje. Además de desarrollar 

a través de la práctica y mejorando sobre cada retroalimentación que se reciba por parte del profesor 

y compañeros, habilidades digitales como:  

- Guardar, organizar, administrar y extraer información.  

- Visitar los enlaces y recursos digitales para profundizar en cada tema.  

- Localizar información. 

- Comunicar y colaborar en ambientes digitales. 

- Crear contenido. 

- Desarrollo del pensamiento crítico sobre la gran información existente en la red. 
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Para apoyarte a desarrollar habilidades de autogestión y productividad, te brindamos el CALENDARIO 
DE ACTIVIDADES de la materia. Te recomendamos que uses una agenda para planificar y cumplir con 
la calidad y el tiempo que se exige en cada una de las entregas. 

 

Día y No. de Sesión Temas y subtemas 

Sábado 8 de enero  1° Sesión. Bienvenida e introducción a la materia. 

Sábado 15 de enero 2° Sesión. MÁS ALLÁ DE LAS NORMAS PROFESIONALES 

Sábado 22 de enero 3° Sesión. CÓDIGOS ÉTICOS; ÉTICA, VALOR Y NORMA 

Sábado 29 de enero 4° Sesión. EL PSICÓLOGO COMO PERSONA 

Sábado 5 de febrero 5° Sesión. DIFERENCIAS EN LAS EXPERIENCIAS DE VIDA 

Sábado 12 de febrero 6° Sesión. IMPLICACIONES ÉTICAS DE LA INTERVENCIÓN EN LAS 
ORGANIZACIONES 

Sábado 19 de febrero 7° Sesión. EXAMEN 

 

 

 

Día  Entrega 

Domingo 16 de enero 1° Entrega: Ensayo: B-Conferencia - Ética Profesional. 
 
Instrucciones: Realizar un ensayo del video “B-Conferencia - Ética Profesional”. 
 

Domingo 23 de enero 2° Entrega. Mapa Conceptual: Código de ética profesional del 
Psicólogo. 
 
Instrucciones: Realizar un mapa conceptual del documento “Código de ética 
profesional del psicólogo” 

Domingo 30 de enero 3° Entrega. Mapa Conceptual e Investigación: El Psicólogo Cómo Persona. 
 
Instrucciones: Realizar un mapa conceptual del documento del presente archivo. 
 

Domingo 6 de febrero 4° Entrega. Mapa Conceptual e Investigación: Reingeniería y Psicología 
 
Instrucciones: Realiza un mapa conceptual del documento de la presente clase, e 
investiga los puntos de la reingeniería en tus trabajos.  

 

 

 

 

 

 

Planeación de la materia: Calendarización 
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Mira los siguientes Recursos Digitales que tu profesor ha elegido para profundizar en los temas 

vistos en clase. Ten en cuenta los sitios de referencia que tus profesores usan para tomarlos en 

cuenta para la búsqueda de información segura al elaborar tareas o proyectos. 

 

 

La ética profesional es una disciplina con raíces filosóficas. Javier Martínez Contreras, coordinador de 

la asignatura de Ética Cívica y Profesional de la Universidad de Deusto, explica en qué consiste y cómo 

puede ayudar a los profesionales en sus decisiones del día a día, mira el siguiente vídeo para 

complementar esta sesión: ¿Qué es la ética profesional? - YouTube 

 

 

Lee con atención el siguiente trabajo que nos invita a reflexionar sobre la importancia de la ética 

profesional: http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v35n142/v35n142a16.pdf  

 

 

Lee con atención la siguiente publicación sobre la importancia de la ética profesional en la rama de 

la psicología: https://www.redalyc.org/pdf/778/77811790002.pdf  

Recursos Digitales 

https://www.youtube.com/watch?v=xsXtge7aCyc
http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v35n142/v35n142a16.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/778/77811790002.pdf

