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Materia: Psicología Diferencial 

Profesor a cargo: Psic. Angelica Pedroza Rojo  

 

 

 

Te presentamos a tu profesora, psicóloga clínica Angelica Pedroza. 

▪ ¿Qué le gusta hacer en su tiempo libre? En mis tiempos libres me gusta leer, ver 

películas, jugar con mis hijos y realizar actividades familiares.   

▪ ¿Cuál es su película o serie favorita? Una de mis series favoritas “Historias de un 

diván”. 

▪ ¿Cuál es su libro favorito? “Anatomía del amor”, “Los renglones torcidos de Dios” 

entre otros…  

▪ ¿Qué es lo que más disfruta de su carrera? Ayudar personas, comprender el 

comportamiento humano, escuchar y brindar herramientas a los pacientes para la resolución 

de sus conflictos. Disfruto cada actividad que realizo como ser docente y poder compartir 

conocimientos y experiencias con los alumnos. Me gusta aprender también de mis alumnos 

y brindarles confianza para apoyarlos en la medida de lo posible en su formación.    

 

 

¡Conoce a tu profesor! 
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Bienvenida a la materia: 

Queridos alumnos sean todos bienvenidos a este curso de Psicología Diferencial, ahora nos 

encontramos aquí para dar inicio a esta materia de gran importancia para tu formación como futuro 

psicólogo, los recibo con renovadas expectativas y deseos de compartir un intenso ciclo de trabajo en 

conjunto.  

Iniciar un nuevo periodo es motivante para todos, pues nos permite tener la oportunidad de crecer 
como profesionistas y aprender nuevas cosas, en esta materia podrás adquirir las bases fundamentales 
para reconocer y valorar los diferentes elementos relacionados con el campo de la psicología 
diferencial. Podrás desarrollar un juicio crítico personal acerca de los aspectos más importantes en 
torno a los métodos de investigación aplicados en la psicología diferencial. Contaras con los 
conocimientos necesarios para conocer y explicar las características más importantes sobre los factores 
que determinan las diferencias individuales. 
 
Te platicaré a groso modo sobre nuestra materia, en el primer bloque temático trataremos la 
evolución histórica de la Psicología Diferencial, desde las contribuciones clásicas hasta su constitución 
como disciplina científica, así como el desarrollo seguido a partir de ese momento; cuáles han sido 
las principales características de la denominada Psicología Diferencial clásica, dominante durante la 
primera parte del siglo XX, y cuáles las razones de la profunda crisis que condujeron a una revisión de 
sus principales presupuestos teóricos y metodológicos. Por último, se hace una revisión general del 
panorama actual de la Psicología de las diferencias individuales.  

Es importante saber que la Psicología Diferencial no se constituyó como disciplina científica hasta hace 
poco más de un siglo. Así pues, conviene señalar que, aunque comenzaremos el relato histórico de la 
Psicología Diferencial remontándonos, como se hace habitualmente, hasta la Antigüedad Clásica, a 
aquellas teorías y aspectos citados anteriores a la segunda mitad del siglo XIX responden más bien a 
algo así como a la historia de las actitudes hacia las diferencias humanas, más que a la historia de la 
variabilidad humana como una disciplina formal con un objeto de estudio delimitado. 

 
Recomendaciones para la materia: 

Para tener éxito en la materia les recomiendo trabajar en su habilidad de síntesis, análisis, 

administración de su tiempo organizando sus actividades de mayor prioridad y complementar los 

tópicos de la clase.  

 
 
 
 

Introducción a la materia: ¿Qué necesito saber antes de comenzar? 
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Día y No. de Sesión Temas y subtemas 

Sábado 27 de febrero 1° Sesión. Bienvenida e introducción a la materia. 

Sábado 6 de marzo 2° Sesión. 1. El Campo de la Psicología Diferencial 
1.1 Revisión histórica del desarrollo del Campo de la Psicología Diferencial.  
1.2. Conceptos básicos de la Psicología Diferencial.  
1.3 Esquema para un plan experimental. 
 

Sábado 13 de marzo 3° Sesión. 2. Métodos de Investigación Aplicados en la Psicología Diferencial 
2.1 Investigación correlacional  
2.2 Investigación sobre diferencias de grupo  
 

Sábado 20 de marzo 4° Sesión. 2. Métodos de Investigación Aplicados en la Psicología Diferencial 
2.3 Investigación evolutiva 
 

Sábado 27 de marzo 5° Sesión. 3. Factores que Determinan las Diferencias Individuales  
3.1 Factores genéticos  
3.2 Factores medioambientales  
3.3 Interacción de factores genéticos y medioambientales. 
 

Sábado 3 de abril 6° Sesión. 4. Elaboración de Trabajos de Investigación en relación a las Variables 
Dependientes o Constructos  
4.1. Inteligencia  
4.2. Aptitudes específicas  
4.3. Estilos cognoscitivos  

Sábado 10 de abril 7° Sesión. 4. Elaboración de Trabajos de Investigación en relación a las Variables 
Dependientes o Constructos  
4.4. Interés o valores  
4.5. Personalidad 

 

¡Ten tu agenda a la mano para que gestiones tu estudio desde ahora e inicies con hábitos de éxito! 

 

Día  Entrega 

Jueves 4 de marzo 2021 2° Entrega. Mapa conceptual 

Jueves 11 de marzo 2021 3° Entrega. Avance de Investigación  

Jueves 18 de marzo 2021 4° Entrega. Investigación de los temas  

Jueves 25 de marzo 2021 5° Entrega. Cuadro comparativo y entrega de esquema para exposición 

Jueves 1 de abril 2021 6° Entrega. Cuadro comparativo y entrega de esquema para exposición  

Sábado 10 de abril  7° Entrega. Entrega de protocolo de Investigación  

 

 

 

 

Planeación de la materia: Calendarización 
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Te recomendamos que descargues el siguiente material para tener un estudio profundo de la 

introducción de esta materia: Introducción a la Psicología Diferencial Cognoscitiva - Dialnet 

(unirioja.es) 

 

 

 

 Mira los siguientes Recursos Digitales que tu profesor ha elegido para profundizar en los temas 

vistos en clase. Ten en cuenta los sitios de referencia que tus profesores usan para tomarlos en 

cuenta para la búsqueda de información segura al elaborar tareas o proyectos. 

 

Mira el siguiente vídeo “Psicología Diferencial” y analiza el concepto de la Psicología 

Diferencial y sus variables  https://www.youtube.com/watch?v=HP4S2OUR68g  

 

Lee el siguiente artículo “Psicología diferencial” este documento te ayudará a tener las bases 

acerca de la materia que estaremos cursando, describe los puntos básicos de dicha disciplina: 

Introducción a la Psicología Diferencial Cognoscitiva - Dialnet (unirioja.es) 

 

 

 

 

Referencias 

Recursos Digitales 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=66045#:~:text=%20Introducci%C3%B3n%20a%20la%20Psicolog%C3%ADa%20Diferencial%20Cognoscitiva%20,que%20hipotetizamos%20deber%C3%ADa%20reunir%20la%20Psicolog%C3%ADa...%20More
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=66045#:~:text=%20Introducci%C3%B3n%20a%20la%20Psicolog%C3%ADa%20Diferencial%20Cognoscitiva%20,que%20hipotetizamos%20deber%C3%ADa%20reunir%20la%20Psicolog%C3%ADa...%20More
https://www.youtube.com/watch?v=HP4S2OUR68g
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=66045#:~:text=%20Introducci%C3%B3n%20a%20la%20Psicolog%C3%ADa%20Diferencial%20Cognoscitiva%20,que%20hipotetizamos%20deber%C3%ADa%20reunir%20la%20Psicolog%C3%ADa...%20More

